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Vindecare simbiotica

Legatura om-animal si descoperirea
rezilientei in comunitatile multispecii
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Animalele; insotitori, rude, prieteni

Modul in care animalele au fost vazute 1n istorie
Separarea om-animal

Animalele induntrul sau in afara domeniului moral de la Aristotle la Descartes si
Kant.

Animalele astdzi
Ne straduim sa obtinem o relatie mai echilibrata, egala si simetrica.

Recunoasterea multiplelor beneficii ale legaturii om-animal (animale pentru
suport emotiona, animale de terapie, activitati asistate de animale, etc.).

Dualismul important care ne impiedica sd acceptam cu adevarat animalele in
domeniul moral :

Moralitatea si animalitatea (cultura si natura).

“Animals and people are bound together in a common moral universe in which hard
work and restraint are praised as virtuous and asocial behavior condemned as
imoral” (Anne Vallery)



Statut moral |
Statut existential

Animalele ca agenti si persoane
Nu doar ca simple fiinte biologice “undeva acolo”

“Personhood is not the manifest form of humanity; rather the

human is one of many outward forms of personhood” (Tim
Ingold)

Animalele si oamenii impadrtdtesc un statut existential
comun, ca fiinte vii si persoane.

Trebuie sa depdsim binaritatea om/animal.




Dualismul cultural occidental

Umanitate si Animalitate
Subiecti si Obiecte
Minte si Corp

Ratiune si Instinct
Cultura si Natura
Moralitate si Fizicalitate

Astfel, existenta umana este vazuta ca desfasurandu-se pe doua
niveluri, in timp ce existenta animala este limitatd exclusiv la
domeniul natural.

Din aceastd perspectiva, personalitatea ca stare de a fi nu este
deschisa animalelor non-umane.



Incadrarea
si modul in care cuvintele
ne modeleaza gandurile

Bias / partinire, cultura si viziuni asupra lumii.

Framing — o metoda de selectare si evidentiere a informatiilor
care ajuta la definirea unei probleme.

Incadrarea este inerent subiectiva; construita social.
Felul in care spunem povestea conteaza!

Empatie zoocentrica sau doar empatie?



Corpuri animale si corpuri umane

* Tratamentul oamenilor si animalelor
* Kant: persoand / lucru; demnitate / pret
* Legea medicala

* Tratamentul juridic si protectia corpurilor
animalelor

* Animalele ca modele pentru stiinta si marfuri
instrumentalizate pentru uz uman

* Bunastarea animalelor




Minti umane si
minti animale

Schimbari de sens si schimbari semnificative

Acum stim cd animalele au o viatd interioara bogatd, emotii,
limbaj, culturi si istorii.

Recunoasterea valorii intrinseci a vietii animalelor.

“Once you consider an animal as having subjective self and the
capacity to share intentions and emotional states, it becomes
harder to think of him or her as existing solely for your
amusement, use and pleasure” (Leslie Irvine).
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Nu toata lumea este tratata egal

Doar corpurile umane sunt subiecte ale Legii
Medicale; corpurile animalelor sunt instrumente.

DAR animalele nu mai sunt clasificate drept lucruri.

Animalele sunt protejate de suferinta si durere, dar
NUMALI in limita utilizdrii preconizate a corpului lor.

Existi o diferenti FUNDAMENTALA in modul in
care sunt tratate corpurile umane si animale, DAR
nu existd nicio justificare eticd pentru acest lucru.

Semnificatie normativa acordatd naturii noastre
animale; protejeazd natura animald in noi si in alte
animale.



Un nou mod
de a vedea Iumea

Conectivitate
Simbioza

Impreund

Legaturi
Interdependenta
Dialogul interpersonal

Provocarea de a ne regandi identitatea.



De |la One Health la
More-than-one Health

Redefinirea One Health drept More-than-One Health (I. Braverman)

Sdanatatea oamenilor si a fiintelor non-umane este legata. DAR sdanatatea non-
umana nu este pretioasa doar pentru cd protejeazd sandtatea umanad.

Depadsirea antropocentrismului

Nevoia de a decoloniza One Health, nevoia de a se “move toward a more
transparent, plural, and just perception of health” (I. Braverman 2022).

Foarte important sa recunoastem si sa apreciem conexiunile si sd cultivam
respectul reciproc.

Pentru a construi relatii de respect reciproc cu celelalte animale,
trebuie sa le ASCULTAM!
Trebuie sa depasim paradigma “animalele nu au voce”.



Bunastarea si
complexitatea
relatiilor interspecii

Contradictiile si complexitatile investigarii efectelor animalelor de
companie asupra sanadtdtii si bunastarii umane.

Adoptarea unei abordari relationale care sa ne ajute sd intelegem
cum sd credam si sd modelam impreuna bunadstarea si rezilienta
comuna.

Centrarea relatiilor dintre oameni si animalele lor de

companie si intelegerea lor in contextele sociale, culturale si de
mediu care 1i modeleaza.

Trebuie sa depdsim diviziunile impuse/induse cultural.
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Constructia unei comunitati
reciproc avantajoase

Relatiile interspecii sunt povestea
Conteaza cum le intelegem
Conteza cum ne intelegem pe noi insine

si pe ceilalti
Si totul este interconectat si interdependent.

Prin urmare, este important sa se centram interrelatiile dintre
animale, oameni, contexte sociale, culturale si de mediu pentru a
intelege cum putem sd co-producem impreuna bunastarea.

Bunadstarea este in esenta sociala; bundstarea este un proces.



Rezilienta
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Nu este in primul rand o trasdtura individuala, ci o constructie comuna
intre indivizi si sistemele lor sociale si ecologice (J. N. Clark)

Depasirea prejudecatilor care il favorizeaza pe om (de inteles si cum
impadrtdsire experientelor straseante si/sau traumatice cu un animal il
afecteaza si pe animal)

Oamenii sunt integrati in lume

“no radical break between social and ecological relations” (Tim Ingold)

Noi devenim ceea ce suntem in relatii

Cum facem animalele de companie familie?



Medicina umana
Medicina veterinara

Stiinta veterinara face parte din stiinta medicala, iar
medicina veterinarad si medicina umand se suprapun
considerabil.

Experimentarea pe animale

Medicina veterinara este istoric noua (1762, Franta).
Psihologie comparatd

Virusuri care se raspandesc peste granitele speciilor
Astazi, ca domeniu stiintific, medicina veterinard cuprinde
biologia - fiziologia, patologia, comportamentul si
psihologia — a peste un milion de specii de animale; iar ca
domeniu clinic, acopera tratamentul — diagnosticul,
medicatia, chirurgia si ingrijirea — a miliarde de animale.



One Medicine

Existd o interconectare stiintifica complexa si o dependenta si
influenti intre specii diferite; avem nevoie de o stiintd inter-
specii.

Care este/sunt diferenta/diferentele relevante dintre oameni si
animale?

Medicina comparata

Oamenii si animalele au boli comune datorita biologiei si
mediilor pe care le avem in comun.

Ar fi preferabil sa nu mai folosim animalele ca instrumente sau
modele biologice si sda invatam din tratarea bolilor din viata reala
la pacientii veterinari care sunt deja bolnavi.

One Medicine, o singurd medicina pentru toti:

Suntem cu totii impreuna! Nu ar trebui sa existe linii de
demarcatie in cadrul unui concept general al medicinei.


https://www.humanimaltrust.org.uk/

Conectivitate si
reciprocitate intre
lumile umane siicele:non-umane

Conectivitatea si relatiile sunt punctul central de atentie
Relevanta legaturilor om-alte animale pentru rezilienta

Avem nevoie de o intelegere mai holistica a relatiilor dintre oameni si celelalte
animale

“prioritizing and centering human trauma and well-being, we thereby
contribute to perpetuating hierarchical and binary ways of thinking” (K.
Gillespie)

Focus pe sustinerea relatiilor multispecifice!

Ca sa ne putem vindeca, trebuie sd o facem impreund! Avem nevoie de One
Medicine, o singurda medicind. Doar vindecarea simbioticd poate fi eficienta.



Va multumesc pentru atentie!
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